
 

Берегите друг друга! 

Добротой согревайте! 

Берегите друг друга! 

Обижать не давайте! 

 

Здравствуйте, уважаемые родители мы продолжаем 

знакомить вас с тематическими планами, чтобы дети не 

отстали от программы. 

Тема недели с 27.04. по 02.05. «Откуда хлеб пришел» 

 

Цель: Познакомить детей, кто выращивает хлеб, где и из чего; 

из каких зерновых культур делают муку, какие бывают виды хлеба. 

 

Прочитайте детям стихотворение (загадку) 

Вот он, хлебушек душистый 

С хрусткой корочкой витой. 

Вот он теплый, золотистый, 

Словно солнцем налитой. 

Он и черный, он и белый, 

И всегда он загорелый. 

Мы, как кушать захотим, 

То всегда садимся с ним (хлеб). 

 

Расскажите детям, что Хлеб – главный продукт питания. Ни один 

обед не обходится без хлеба. Почему нужно есть хлеб? Хлеб – 

питательный, нужный, вкусный продукт. Все, кто ест хлеб, 

вырастут крепкими и здоровыми. 

- А из чего пекут хлеб? (из муки) 

- А из чего получают муку? (из зерна) 

 



Предложите детям отгадать загадку: 

Вырос в поле дом, 

Полон дом зерном, 

Стены позолочены, 

Ставни заколочены. 

Ходит дом ходуном 

На стебле золотом (колос). 

На картинках, которые пойдут ниже, покажите детям 

«Путешествие зернышка до превращения его в хлебобулочные 

изделия». 

Предложить детям запомнить 1-2  пословицы: 

Без хлеба нет обеда. 

Не в пору и обед, коли хлеба нет. 

Хлеб всему голова. 

Без хлеба сыт не будешь. 

Горькая работа – зато сладок хлеб. 

Не трудиться – хлеба не добиться. 

Разговором сыт не будешь, если хлеба не добудешь. 

Хоть сахар и сладок, но хлеба не заменит. 

Хлеб да вода – здоровая еда. 

Без денег проживу, а без хлеба не проживу. 

 
Прочитайте детям: сказку «Колосок», рассказ М. Глинской 

«Хлеб». 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


