
 

   Долгое время находитесь дома? Не знаете чем 

занять своего маленького непоседу? Сенсорная коробочка – вот отличное 

решение!  «Что это такое?» - спросите Вы! Это любая имеющаяся емкость, от 

контейнера до тазика, которую вы можете наполнить  крупой (гречка, манка, 

горох, пшено или рис),  макаронами разных  форм и размеров. Вы можете 

добавить туда все, что найдете дома! Если есть камешки, шишечки,  шарики из 

ваты, кусочки поролона, пуговицы – все туда! Выбор наполнителя зависит от 

возраста малыша, чем кроха младше, тем крупнее должно быть содержание 

коробки. Вот  все то, чем вы наполните коробочку и есть развивающий 

материал! Крупы, макароны, шишки и т.д. имеют разные тактильные 

ощущения. Все это благотворно влияет на развитие мелкой моторики рук 

Вашего ребенка! Но просто так перебирать крупу ребенку быстро надоест.  

Наполните содержимое коробки мелкими игрушками, например из Киндер-

сюрприз -  маленькими фигурками животных и птиц, фруктов и овощей, 

мелкими кубиками и цифрами, и всем, на что хватит Вашей фантазии. Поиск 

этих мелочей разных форм и цветов развивает у крохи навыки сортировки и 

классификации. Таким образом,  у ребенка развивается тактильное восприятие, 

а это и есть познание. Новые тактильные ощущения станут хорошим поводом 

для изучения новых слов, помогут изучить новые формы и текстуры. 

Перебирание мелких предметов поможет ребенку развить усидчивость 

терпение. 

 



 Чем старше малыш, тем больше содержимое коробки, тем сложнее 

становятся его сенсорные игры. Например, в коробке можно организовать 

целый космический мир, где будут разные планеты, звезды, инопланетные 

гости. Представьте, какая игра получится у Вашего малыша! Сколько фантазии 

он проявит! Перебирая разные игрушки, ребенок узнает много, улучшит 

координацию движений. Такая игра будет способствовать развитию 

творческого мышления. Сенсорную коробочку можно дополнить мелкими 

формочками, совочками. 

 
 

Только не забывайте главное правило игры с сенсорной коробкой – 

ПОСТОЯННЫЙ ПРИСМОТР РОДИТЕЛЕЙ И БЕЗОПАСНОЕ 

СОДЕРЖИМОЕ! 

 

 
 

ЖЕЛАЮ ВАМ ПРИЯТНОГО и ПОЛЕЗНОГО 

ВРЕМЯПРОВОЖДЕНИЯ  С ВАШИМ МАЛЫШОМ! 
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