
Рекомендации родителям. (25.05-29.05) 

Тема недели « День защиты детей» 

 

Цель и Задачи. 

Закрепление знаний ПДД и правил безопасного поведения на 

улице; 

Закрепление правил безопасного поведения в быту и на природе; 

Закрепление знаний и правил поведения в опасных ситуациях; 

Создание условий для самореализации детей; 

 

  Уважаемые родители, вы можете вместе с детьми рисовать 
на асфальте.  

1. Доставьте радость себе и детям. 

     2. Развивайте творческие способности детей.  



     3. Воспитывайте вежливые  дружелюбные отношения друг к 
другу. 
     4. Обеспечьте активный отдых детей. 
 
ПРОВЕДИТЕ ИГРЫ С ДЕТЬМИ НА УЛИЦЕ. 
 

Сороконожки 

Конкурс проводят на улице. Участники делятся на команды. Ведущий рисует 

на асфальте два больших овала — туловища сороконожки. По команде 

«Старт» участники по очереди подбегают к своей сороконожке и 

дорисовывают ей по одной ножке, а затем возвращаются и передают мел 

следующему игроку. Побеждает команда, нарисовавшая больше ножек за 

определенное время. 

 

Быстрая сказка 

Участники конкурса сочиняют сказку. Каждый по очереди говорит одно 

предложение. Первое слово предложения должно начинаться на ту букву, 

на которое закончилось последнее слово предыдущего предложения. 

Главное условие — чтобы продолжать участие в игре, участник должен 

думать над новым предложением не дольше, чем 10 секунд. 

 

Смех для всех 

Ведущий предлагает участникам конкурса посмеяться. Он раздает карточки. 

На каждой из них написано одно из слов: хитро, зловеще, высокомерно, 

тихонько, громко или другие слова, указывающие, какие именно эмоции и 

интонацию нужно придать своему смеху. Участники по очереди выходят к 

зрителям и смеются в соответствии с условием. Игрок считается 

победителем, если слово с карточки зрители смогли отгадать за одну 

минуту. 

 

Солнышко 

Участники одной команды с завязанными глазами становятся в круг и 

берутся за руки. Ведущий время от времени говорит фразы: «Солнце 

взошло» или «Солнце зашло», это является сигналом поднять или опустить 

руки. В центре круга находятся игроки другой команды — «лучики». Лучики 



пытаются тихонько выскользнуть из круга в тот момент, когда руки стоящих 

в кругу подняты вверх. Побеждает более ловкая команда. 

 

Фигура за минуту 

Участники делятся на команды. Каждая команда получает большую 

упаковку одноразовых пластиковых стаканчиков. Из этих стаканчиков 

необходимо за одну минуту соорудить то, что скажет ведущий. Можно 

строить из них башни, выкладывать короткие слова или простые фигуры. Та 

команда, которая лучше и быстрее выполнила задание, становится 

победителем. 

 

Гномы и великаны 

Участники делятся на две команды — гномов и великанов. Ведущий 

озвучивает задание: пройти от старта до финиша, не превышая 

предоставленный лимит шагов на команду. Например, для команды 

великанов — это 30 больших шагов на всех участников, а для команды 

гномов — 80 маленьких шажочков. Побеждает команда, лучше 

справившаяся с заданием. 

ОТГАДАЙТЕ С ДЕТЬМИ ЗАГАДКИ: 

В дверь взойдет 

В трубу вылетит. 

(Лето) 

 

Зеленеют луга, 

В небе - радуга-дуга. 

Солнцем озеро согрето: 

Всех зовёт купаться ... 

(Лето) 

 

Ты весь мир обогреваешь 

И усталости не знаешь, 

Улыбаешься в оконце, 

А зовут тебя все ... 

(Солнце) 

 

Без него плачемся, 

А как появится, 

От него прячемся. 

(Солнце) 



 

Что выше леса, 

Краше света, 

Без огня горит? 

(Солнце) 

 

На улице рубашка, 

В избе рукава. 

(Луч солнца) 

 

Летом - снег! 

Просто смех! 

По городу летает, 

Почему же он не тает? 

(Пух с тополей) 

 

Шумит он в поле и в саду, 

А в дом не попадет. 

И никуда я не иду, 

Покуда он идет. 

(Дождь) 

 

В синем небе, 

Как по речке, 

Белые плывут овечки. 

Держат путь издалека 

Как зовут их? ... (Облака) 

 

Солнце печёт, липа цветёт.  

Рожь поспевает, когда это бывает?  

(Лето) 

 

Утром бусы засверкали, 

Всю траву собой заткали, 

А пошли искать их днём, 

Ищем, ищем - не найдём. 

(Роса) 

 

Не зверь, не птица, 

Носок как спица. 

Летит - пищит, 

Сядет - молчит. 

(Комар) 

 

Живут сестра и брат: 

Одну всякий видит, 



Да не слышит, 

Другого всякий слышит, 

Да не видит. 

(Молния и гром) 

 

Что за чудо-красота! 

Расписные ворота 

Показались на пути! 

В них ни въехать, 

Ни войти. 

(Радуга) 

 

Над цветком 

Порхает, пляшет, 

Веерком узорным машет. 

(Бабочка) 

 

Не сеть она и не сачок, 

Рыбу ловит на крючок. 

(Удочка) 

 

Хочешь 

- В воду ты ныряй, 

Хочешь 

- На песке играй. 

Сколько замков 

Здесь создашь! 

Что это за место? ... (Пляж) 

 

Он качели и кровать, 

Хорошо на нем лежать, 

Он в саду или в лесу 

Покачает на весу. 

(Гамак) 

 

Дождик небо украшал, 

Воду с солнышком мешал ,  

Краски взял семи цветов -  

Разноцветный мост готов.(Радуга) 

 

ПРОЧИТАЙТЕ ДЕТЯМ СТИХИ О ПРАВИЛАХ ДОРОЖНОГО 
ДВИЖЕНИЯ. 

Светофор                                            Л.Лущенко         

У любого перекрестка 

Нас встречает светофор 



И заводит очень просто 

С пешеходом разговор: 

Cвет зеленый- проходи! 

Желтый - лучше подожди! 

Если свет зажжется красный - 

Значит, 

Двигаться опасно! 

Стой! 

Пускай пройдет трамвай, 

наберись терпенья. 

Изучай и уважай правила движенья. 

У светофора окошечка три, 

При переходе на них посмотри! 

Если в окошке красный горит, 

"Стой на панели" -  он говорит. 

Если вдруг желтое вспыхнет окошко, 

Должен еще подождать ты немножко. 

Если в окошке зеленый горит, 

Ясно, что путь пешеходу открыт. 

Все светофор понимает без слов: 

Он говорит языком огоньков. 

С.Михалков 

Моя улица 

 Здесь на посту в любое время 

Дежурит ловкий постовой. 

Он управляет сразу всеми, 

Кто перед ним на мостовой. 

Никто на свете так не может 

Одним движением руки 

Остановить поток прохожих 

И пропустить грузовики. 

                       О.Плотонова 

Безопасный островок 

Есть у перекрестка 

Ты его найдешь дружок, 

Круглый он, в полоску. 

На твоем лежит пути 



В центре перехода. 

И вернее не найти 

Друга пешехода. 

                               О.Коба 

  

  

Зебра  

Зебра в Африке живет, 

Полосата очень. 

Воду пьет, траву жует, 

Порезвиться хочет. 

А на улице у нас, 

Здесь у перекрестка, 

Точно зебра в самый раз - 

Переход в полоску. 

Свет зеленый лучик шлет, 

Он тебе как мама. 

Взяв за ручку, проведет 

По полоскам прямо. 

                Н.Кончаловская 

 Пристают к отцу ребята: 

"Подари нам самокат!" 

Так пристали, что отец 

Согласился наконец. 

Говорит отец двум братцам: 

"Сам я с вами не пойду. 

Разрешаю вам кататься 

Только в парке и в саду". 

На бульваре старший брат 

Обновляет самокат. 

Младший брат не удержался 

И по улице помчался. 

Он летел вперед так скоро, 

Что не видел светофора. 

Вот без тормоза , один, 

Он попал в поток машин... 

Так и есть - шалун споткнулся, 



Под машину подвернулся. 

Но водитель был умелый - 

У мальчишки руки целы. 

Жив остался в этот раз, 

Слезы катятся из глаз... 

Можно ездить по бульвару. 

По дорожке беговой, 

Но нельзя по тротуару, 

И нельзя по мостовой.  

                                  С.Михалков 

 

 

 

 

 

 

  


